C’e un Paese dove il tempo sembra scorrere su due binari paralleli: '

uno che risale fino agli shogun e ai samurai, I'altro che corre veloce ‘

verso il futuro, tra grattacieli, luci al neon e tecnologia. Il Giappone ‘ g
Japan

e questo: un continuo dialogo tra cio che e stato e cio che sara, tra

il silenzio di un giardino zen e il frastuono di un incrocio pedonale a L"‘
Shibuya. Un luogo dove un torii arancione puo aprirsi tra i boschi

come una porta verso il sacro, e dove, un istante dopo, ci si ritrova

immersi nell’energia inarrestabile di una delle metropoli piu vibranti

del mondo.Questo viaggio di dodici giorni attraversa il cuore

autentico del Sol Levante: da Kyoto, capitale imperiale per oltre un
millennio, ai villaggi di montagna di Shirakawa-go e Takayama,
sospesi in un’atmosfera d’altri tempi; da Nara e Kamakura, culle

della civilta giapponese, fino a Hiroshima, luogo di memoria e monito per 'umanita intera. Un
itinerario che si conclude a Tokyo, dove passato e presente si fondono senza soluzione di
continuita, regalando l'ultima, indimenticabile immagine di un Paese capace di sorprendervi

1°GIORNO -9 Aprile 2027: Roma Fiumicino — Tokyo

Ritrovo dei partecipanti e trasferimento per I'aeroporto di Fiumicino, sosta in grill. Arrivo in
aeroporto di Roma Fiumicino. Disbrigo delle formalita d'imbarco e partenza con volo ITA
diretto a Tokyo Haneda. Pasti e pernottamento e bordo.

2° GIORNO - 10 Aprile 2027: - Tokyo - Kyoto
RO R - Arrivo all'aeroporto internazionale Haneda di
% _~ Tokyo e trasferimento alla stazione ferroviaria
" per raggiungere in treno ad alta velocita
Kyoto. Sistemazione in hotel. Kyoto: per oltre
un millennio, dal 794 al 1868, fu capitale del
i Paese e residenza delllmperatore. Antica
citta immersa nella storia e nelle tradizioni,
mostra ancora oggi tutti i segni del suo
splendente passato ed affascina i visitatori
con i suoi templi e giardini zen. Pasti liberi e
pernottamento in hotel a Kyoto.

3° GIORNO - 11 Aprile 2027: Kyoto

Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alle visite della citta di Kyoto con alcune
imprescindibili tappe: il Padiglione d'Oro, situato all'interno del Tempio di Kinkaku-Ji, uno
degli edifici piu popolari del Paese con gli ultimi due piani rivestiti di foglie d'oro. Il Castello
Nijo-Jo, un sito UNESCO che risale al 1603, residenza di un condottiero per oltre 200 anni.
Il Tempio di Sanjusangen-Do, risalente al Xll secolo e famoso per le mille statue della

Dea buddista Kannon. Pranzo libero in corso di escursione. Seguira la visita al tempio
Kyomizu. Cena libera e pernottamento in hotel a Kyoto.




4° GIORNO - 12 Aprile 2027: Kyoto - Nara - Santuario Fushimi Inari - Kyoto

Dopo la prima colazione in hotel, partenza con treno locale, per Nara. Un antico poeta
giapponese la defini “un fiore in piena fioritura”; oggi € una delle culle della civilta
giapponese, con i suoi templi e quartieri tradizionali, un concentrato di arte e cultura.
Lungo il viaggio di rientro (in treno) a Kyoto visiteremo il Tempio Fushimi Inari, famoso
santuario shintoista noto per il susseguirsi di infiniti torii di colore arancio, immagine
simbolo del Paese. Pasti liberi in corso di escursione. Pernottamento in hotel a Kyoto.

5° GIORNO - 13 Aprile 2027: Kyoto - Memoriale della pace di Hiroshima - Kyoto

Dopo la prima colazione in hotel, partenza con treno ad alta velocita, per Hiroshima. Nel
centro, dove un tempo sorgeva il centro politico,
' »‘it finanziario e commerciale della citta, a seguito del
¥ -\g@# lancio della Bomba Atomica, il 6 agosto 1945, &
: g stato costruito un enorme parco di piu di 120.000
L“ # metri quadrati in ricordo ed in commemorazione
del disastro atomico che ha colpito la citta nella
Seconda guerra mondiale. Il Peace Memorial Park
e probabilmente il luogo piu importante, e
sicuramente il piu significativo, di Hiroshima. I
parco € un insieme di monumenti e strutture
commemorative (se ne contano circa una 60ina su
tutta larea), costruite per ricordare all'intera
umanita l'orrore e la sofferenza che la bomba
atomica ha provocato, nella speranza che mai e poi mai si possa verificare un qualcosa di
simile. Pranzo libero in corso di escursione. Rientro a Kyoto in serata. Cena libera e
pernottamento in Hotel.

6° GIORNO - 14 Aprile 2027: Kyoto - Kanazawa

Colazione in hotel. | vostri bagagli grandi verranno spediti direttamente in hotel a Tokyo, vi
invitiamo a preparare un piccolo bagaglio a mano che vi servira solo per i prossimi due
giorni. Partenza in treno da Kyoto per Kanazawa. Arrivo dopo circa 2 ore e mezza. Pranzo
libero in corso di escursione. Sistemazione nelle camere riservate. Passeggiata in citta per
un assaggio della piu raffinata cultura in Giappone. Situata sulla spettacolare costa del Mar
del Giappone, nella parte centrale dell'isola di Honshu, la principale del Paese, oggi € una
metropoli moderna, anche se lo spirito samurai & ancora tangibile. Dopo Kyoto & il
secondo centro abitato in grandezza ad essersi salvato dai bombardamenti della seconda
guerra mondiale, conservandone cosi numerosi inestimabili tesori. || suo nome,
letteralmente “palude d’oro”, le deriva dal fatto ="
che, in epoca feudale, era una delle citta piu 3_::

ricche del Paese. Con i suoi 400 anni di storia, il
giardino Kenroku —en é il piu famoso della citta
e, forse, il piu bello tra quelli in classico stile
giapponese. La disposizione degli elementi
presenti al suo interno si basa su antichi canoni
cinesi di perfezione. Accanto si trova la
Residenza Seisonkaku, un bellissimo esempio di
quello che era l'antica e sofisticata atmosfera
della citta. Cena libera. Pernottamento in hotel a
Kanazawa.




7° GIORNO - 15 Aprile 2027: Kanazawa - Shirakawa-go - Takayama

Prima colazione in hotel. Con il bus di linea raggiungeremo lo stupendo villaggio di
Shirakawa-go, situato nel cuore delle montagne. Esempio di tipico villaggio con le case in
stile gassho-zukuri, in cui la vita scorre tranquilla tra i campi di riso e il fluire delle stagioni.
Particolarmente scenico da il meglio di se in primavera

ed autunno inoltrato quando si tinge di mille colori come la tavolozza di un pittore. Dopo
circa due ore di visita libera proseguimento in bus di linea per Takayama. Prano libero.
Arrivo e sistemazione in hotel. Takayama €& una cittadina tra le montagne nella Prefettura
di Gifu che ha mantenuto un’atmosfera tradizionale, specialmente nella parte vecchia della
citta e rappresenta il Giappone rurale. Se avete vogli di vedere come fosse il Sol Levante
nellepoca Edo, quella che va dal XVI al XIX secolo, cioé quando ancora si camminava
normalmente per strada con il kimono ed i
gefa (i sandali in legno) ed il Paese era
retto dal feudalesimo dei samurai, allora
siete arrivati nel posto giusto. Cena libera.
Pernottamento in hotel a Takayama.

8° GIORNO - 16 aprile 2027:
Takayama - Tokyo

Prima colazione in hotel. Partenza con |l
treno diretto a Nagoya e dopo il cambio
proseguimento per Tokyo. Pranzo in corso
di escursione. Arrivo nel primo pomeriggio per la sistemazione nelle camere riservate.
Amerete da subito questa frenetica megalopoli: posto magico dove eccentrici personaggi
convivono in perfetto equilibrio con donne in kimono, studenti in divisa e impiegati in
giacca e cravatta, € una megalopoli ricca di angoli da scoprire, pronta a lasciarvi a bocca
aperta e fara innamorare anche i piu scettici. Cena libera. Pernottamento in hotel a Tokyo.

9° GIORNO - 17 Aprile 2027: Tokyo - Kamakura - Tokyo

Prima colazione in hotel e partenza in treno locale, per Kamakura: piccola cittadina
costiera ad un’ora da Tokyo, é stata il centro politico del Giappone per oltre un secolo,
guando Minamoto Yoritomo la scelse per farne la sede del suo governo nel 1192, iniziando
il periodo dello shogunato Minamoto (conosciuto anche come shogunato Kamakura). La
citta € oggi una meta molto popolare soprannominata da alcuni “la Kyoto del Giappone
orientale”, Kamakura offre un ampio ventaglio di cose da vedere e da fare. La sua storia &
intimamente legata al personaggio che I'ha resa celebre, Yoritomo Minamoto. Il clan dei
Minamoto era stato praticamente spazzato via da un clan avversario, i Taira, e il terzo
figlio, Yoritomo, fu mandato a vivere in un tempio a Izu. Quando il ragazzo crebbe, inizid a
raccogliere supporto per un contrattacco ai vecchi rivali

del suo clan. Nel 1180, Yoritomo stabili la sua sede a Kamakura, lontano dalle influenze
della corte di Kyoto, in un luogo molto facile da difendere. Nei 5 anni successivi Yoritomo
riusci a sconfiggere i suoi rivali, e a stabilire l'inizio dello shogunato Kamakura nel 1192.
Pranzo libero. Rientro a Tokyo nel tardo pomeriggio. Visita del quartiere di Marounuchi,
I'area dove nel 1602 ebbe inizio la costruzione dell'antica Edo. Oggi qua si trova il Castello
ed il Palazzo Imperiale. Dopo la cena libera, pernottamento in hotel a Tokyo.

10° GIORNO - 18 Aprile 2027: Tokyo



Colazione in hotel. Visita della citta di Tokyo. Il nostro viaggio in Giappone si concludera
proprio ripercorrendo la storia del passato per coglierne I'anima millenaria, dando perd uno
sguardo attento al futuro. Inizieremo con il Santuario Meiji, il tempio shintoista piu grande e
popolare in citta, situato nel parco Yoyogi e tanto altro. Faremo in modo che passato e
presente si fondano per lasciarvi ancora una volta a bocca aperta di fronte a tanta
bellezza. Pranzo libero. Ci sposteremo poi in uno dei quartieri piu rappresentativi della
citta: Shibuya. Qui visiteremo la statua di Hachiko e l'incrocio magico. Nel pomeriggio
parteciperemo alla tradizionale cerimonia del te e visiteremo l'unico quartiere storico
rimasto: Asakusa. Cena libera e pernottamento in hotel a Tokyo.

11° GIORNO - 19 Aprile 2027: Tokyo

Colazione in hotel. Concluderemo le nostre visite in citta con il quartiere dell'elettronica di
Akihabara e il quartiere dello shopping Ginza dove tutto € glamour e fashion. Pranzo
libero. Cena tipica Yakatabune. tradizionale esperienza gastronomica su una barca-
ristorante giapponese decorata con lanterne. Pernottamento in hotel a Tokyo.

12° GIORNO - 20 Aprile 2027: Tokyo - Roma Fiumicino

Prima colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto di Haneda per il volo di rientro in Italia.
Arrivo in tarda serata. Trasferimento in bus presso i punti di raccolta iniziali.

QUOTA di PARTECIPAZIONE di € 4.580,00

Supplemento Camera singola € 1050,00 totali

Acconto all’ iscrizione € 1500,00

La quota comprende:

Trasferimenti in bus per I'aeroporto di Roma Fiumicino a/r — Volo di linea Ita in classe
turistica — tasse aeroportuali comprese nella quota - Bagaglio a mano, bagaglio da stiva 23
kg - Sistemazione in hotel 4 stelle con prima colazione - Biglietti con posti riservati sui
treni Shinkansen - Biglietto bus Kanazawa — Shirakawa go — Takayama - Spedizione
bagagli da hotel di Kyoto a hotel di Tokyo - Cerimonia tradizionale del te — Ingressi (Kyoto:
Tempio Kinkaku-Ji — Castello Nijo — Santuario Sanjusangendo — Tempio Kiyomizu dera \
Nara: Tempio Todaiji — Kasuga Taisha \ Inari: Santuario Fushimi Inari \ Kamakura: I
Grande Buddha — Hasedera) - Accompagnatore/guida dall’ltalia- Assicurazione medico
bagaglio

La quota non comprende:

Assicurazione annullamento facoltativa e da richiedere in fase di prenotazione (250,00€ a
persona) — Adeguamento costo delle tasse aeroportuali - Pasti non citati da programma -
Escursioni facoltative non citate da programma - Mance ed extra di carattere personale -
Tutto quanto non espresso alla voce “la quota comprende”.



	1°GIORNO – 9 Aprile 2027: Roma Fiumicino – Tokyo Ritrovo dei partecipanti e trasferimento per l’aeroporto di Fiumicino, sosta in grill. Arrivo in aeroporto di Roma Fiumicino. Disbrigo delle formalità d'imbarco e partenza con volo ITA diretto a Tokyo Haneda. Pasti e pernottamento e bordo.

