
 
 
 

SPA DAY – Domenica 19 aprile 2026 
 

Ritrovo dei partecipanti la comitiva a CASTELNUOVO (Farmacia Gaddi) ore 04.30 – 
GALLICANO (Bata) ore 04.45 – FORNACI di BARGA (2 strade) ore 04.55 – PIANO di 
COREGLIA (Bivio/Posta) ore 5.00 – GHIVIZZANO (Piazza) ore 5.05 – BORGO a 
MOZZANO (Il Pescatore) ore 5.15 – PONTE a MORIANO (Piazza) ore 5.30 – LUCCA 
(Palasport) ore 5.45 – LUCCA (fianco la Chiesa di S. Anna) ore 5.50 – LUCCA (Porta 
S.Pietro/Hotel Napoleon) ore 5.55 – ALTOPASCIO (Casello) ore 6.10 – CHIESINA 
Uzzanese (Casello/4 Petroli) ore 6.15 – MONTECATINI (Stazione) ore 6.25 – PISTOIA 
(Mercato/Via Annona) ore 6.45 - ___________________________________________ 
Viaggio in pullman GT verso il Veneto con sosta per la prima colazione  (facoltativa in 
grill) fino a raggiungere la periferia di VERONA a Bussolengo/Pescantina. Giornata 
interamente dedicata ad AQUARDENS: LE TERME di VERONA. Su un area di otre 
5200 metri quadri è nata….un’isola che non c’era! Una emozione che prende vita 
dall’acqua come un  sogno che non avete mai fatto. E’ tutto un susseguirsi di vasche e 
lagune, grotte e cascate fornite da un continuo ciclo di acqua termale 
salso-bromo-iodica che sgorga purissima a 47°C ad una profondità di 130 metri per 
coniugare i benefici della balneoterapia con il piacere di idromassaggi, 
musico-cromoterapia (musica e cambio di colori), con atmosfere coinvolgenti in una 
incantevole e nuovissima architettura. Al suo interno un centro wellness che si stende 
su 1500 mq con cabine Beauty e SPA adatte per il Vostro benessere e cure collaterali, 
estetiche, massaggi e terapie di ogni genere, saune, bagni turchi, aree relax e riposo. 
Tutta una serie di vasche termali ad acqua calda, sia esterne che interne con percorsi 
di effetto come la Grotta dell’Armonia (musica e cambi di colore); la Terrazza della 
Fonte al Centro della Terra (direttamente dalla profondità del sottosuolo/39°C); il 
“River” per lasciarsi dolcemente trasportare dalla corrente vivendo la riabilitazione in 
modo divertente; i Laghi Termali e l’Isola del Sole, la laguna che i raggi del sole non si 
stancano mai di baciare per farvi coccolare da un autentico spettacolo di fontane 
coreografiche; ed ancora il percorso Kneipp tra acqua fredda e calda nel piacere di 
sentirsi più leggeri e rigenerati; gli spazi di “Caracalla” vivace sistemare di cascate 
comunicanti a rappresentare la filosofia del Parco; le “Lagune energia e relax” 
all’interno del complesso con la continua variante delle colorazioni, i getti d’acqua 
tonificanti, gli idromassaggi nei lettini sottacqua. Il tutto in una particolare temperatura 
estiva….anche d’inverno con una moltitudine di servizi, dal ristorante al Bistrò, dal 
self-Restaurant al Bar dentro la piscina, fino allo snack bar, tutto all’interno del 
complesso corredato di spogliatoi innovativi. E’ possibile anche noleggiare accappatoio 
(circa 12 €), telo bagno (circa 8 €), direttamente alla reception al momento dell’arrivo  
(obbligatorio il proprio costume da bagno e ciabatte). Sul far del tramonto, dopo questa 
magnifica giornata, partenza per il rientro con sosta conveniente in grill per rinfrescarsi 
e ristorarsi. Arrivo definitivo in serata. 
 

 

LA QUOTA di PARTECIPAZIONE di €. 95 
Comprende: Viaggio in pullman gran turismo – Ingresso per l’intera giornata al 
Parco Termale Aquardens – Assicurazione sanitaria – Accompagnatore turistico 
 

 

E’ POSSIBILE PRENOTARE MASSAGGI o CURE ESTETICHE (prima della partenza) 
​ Org. Tec. Mediavalle Viaggi & Turismo di Lucca 


