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Nel cuore della Provenza & Marsiglia-Nizza 

 

Da venerdì 01 a domenica 03 maggio 2026 
 
Un viaggio emozionante tra natura e Mediterraneo, alla scoperta di uno dei capolavori 
paesaggistici più straordinari d’Europa: le Gole del Verdon, il celebre Gran Canyon 
d’Europa, un’imponente fenditura scavata dal fiume Verdon tra pareti rocciose 
vertiginose, acque color smeraldo e scenari di rara bellezza.​ ​
E poi due tappe simbolo del Sud della Francia: Nizza, raffinata ed elegante, capitale 
della Costa Azzurra, e Marsiglia, città antica e vibrante, crocevia di culture e storia 
millenaria, entrambe incorniciate dall’azzurro intenso del mare e i colori primaverili 
della macchia mediterranea. 
 
1°GIORNO – VENERDI 1° MAGGIO 2026 – 
Raduno dei partecipanti in prima mattinata e 
partenza per la Riviera Ligure a far ingresso in 
Francia e quindi in Costa Azzurra. Soste 
convenienti lungo il percorso per colazione 
facoltativa in grill. Arrivo a Nizza, capitale 
culturale ed economica della Costa Azzurra e 
passeggiata con accompagnatrice in città: il tipico 
Mercato dei Fiori, la Cattedrale di Santa 
Reparata, la sabauda Piazza Massena. Pranzo 
libero e tempo per attività individuali, come una passeggiata sulla scenografica 
Promenade Des Anglais, o shopping. A fine visite, partenza per l’Hotel per 
sistemazione nelle camere, cena e pernottamento.  
 



​

2°GIORNO – SABATO 2 MAGGIO 2026 – Prima colazione in Hotel e a seguire 
intera giornata dedicata all’escursione con nostro pullman nel Gran Canyon 
d’Europa, le Gole del Verdon, un capolavoro naturale tra i più impressionanti del 
continente europeo. Questo immenso canyon, scavato nel corso dei millenni 
dall’azione del fiume Verdon, si estende per circa 25 chilometri nel cuore della 
Provenza, creando pareti rocciose vertiginose e panorami di grande impatto. Il 
percorso segue il fiume fino al punto in cui le sue acque, dai riflessi verde smeraldo, si 
aprono nel bacino artificiale del Lago di Saint-Croix.  

Arriveremo alla gole dal borgo di Castellane, 
grazioso centro provenzale caratterizzato da vicoli, 
piazzette e botteghe locali, sovrastato da 
un’imponente rupe calcarea sulla cui cima sorge la 
Chapelle Notre-Dame du Roc, simbolo del paese. 
Da qui si percorre una strada scenografica che si 
snoda tra belvedere naturali, gole profonde e pareti 
di roccia, offrendo scorci spettacolari sul canyon. 
Il tragitto prosegue verso Moustiers-Sainte-Marie, 
uno dei borghi più suggestivi della regione, adagiato 
ai piedi di due alte falesie. Il paese è rinomato per la 

produzione artigianale della faïence, una raffinata ceramica smaltata che ha reso 
famosa la località in tutta la Francia, e ospita numerosi laboratori, fontane e scorci 
pittoreschi. 
Passeremo quindi in prossimità del Lago di Sainte-Croix, vasta e azzurra distesa 
d’acqua che si estende per circa 2.200 ettari. Terzo lago più grande di Francia, è 
circondato da colline e spiaggette naturali, ed è particolarmente apprezzato per la sua 
luminosità e per i panorami che regala da ogni punto di osservazione. Ci avvieremo 
infine verso il nostro Hotel attraversando l’Altopiano di Valensole, noto in tutto il 
mondo per i suoi vasti campi di lavanda che, nei mesi estivi, colorano il paesaggio di 
viola e profumano l’aria. Pranzo libero in corso di escursione; al termine delle visite 
trasferimento in Hotel e sistemazione nelle camere assegnate. Cena e pernottamento. 
 



​

4°GIORNO – DOMENICA 3 MAGGIO 2026 – Prima colazione in Hotel, ed intera 
mattinata dedicata alla visita guidata di Marsiglia: città portuale dal carattere 
cosmopolita, considerata la più antica di Francia. Avremo modo di osservare alcuni 
luoghi simbolo della città, come il Palais Longchamp con le sue fontane 
monumentali, la Cattedrale de La Major, la Basilica di Notre-Dame de la Garde, 
simbolo indiscusso della città, che dall’alto la domina guardando al mare, offrendo 
una vista spettacolare sul litorale e sulle Isole del Frioul e il Fort Saint-Jean. Quindi 
il centro storico: un intreccio di strade, piazze e testimonianze che raccontano le sue 
origini greche e la lunga tradizione marittima. E infine il Porto Vecchio, cuore 
pulsante della vita cittadina, animato da caffè, ristoranti e mercati, mentre lo sguardo 
spazia verso il MuCEM, il moderno Museo delle Civiltà dell’Europa e del Mediterraneo, 
collegato al porto da una suggestiva passerella sospesa. Pranzo libero in corso di 
escursione. Al termine delle visite, nel primo pomeriggio partenza per il rientro in 
Italia e arrivo definitivo in tarda serata. 
 

QUOTA di PARTECIPAZIONE: € 395 
Supplemento camera singola € 120.00 
ACCONTO alla prenotazione € 120,00 

 
LA QUOTA COMPRENDE: Viaggio in pullman G.T. – Hotel 2**SUP/3***/4**** in 
camere doppie con servizi privati – Trattamento di mezza pensione: cena, 
pernottamento e prima colazione – Visite guidate come da programma – Radioguide e 
auricolari per le visite guidate - Accompagnatore turistico – Assicurazione sanitaria. 
 

LA QUOTA NON COMPRENDE: tassa di soggiorno, mance ed extra personali, polizza 
annullamento (facoltativa e da richiedere in fase di prenotazione pari al 5% della 
quota totale) e tutto quanto specificato alla voce “La quota comprende”. 
 
Org. Tec. Mediavalle Viaggi & Turismo di Lucca 


