VIAGGIO DI GRUPPO CON ACCOMPAGNATORE

TOUR VIETNAM & CAMBOGIA

dal 19 novembre al 3 dicembre 2024

Alla scoperta di paesaggi mozzafiato, natura
incontaminata e citta ricche di cultura e di
storia.

Un itinerario che tocca le piu celebrate localita
del Vietnam e della Cambogia: le citta di HaNoi
e Saigon, la magica baia di Halong, la citta
imperiale di Hue, il delta del

Mekong, gli straordinari templi khmer di
Angkor.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

1° giorno, 19 Novembre: Italia — Hanoi
Ritrovo dei signori viaggiatori all’aeroporto di
Milano Malpensa. Disbrigo delle formalita
d'imbarco e partenza con volo di linea Qatar
Airlines per Hanoi via Doha.

Pasti e pernottamento a bordo.
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2° giorno, 20 Novembre: Hanoi o
Arrivo ad Hanoi. Incontro con la guida e THAILAND

trasferimento in hotel. Pranzo in ristorante

locale. Resto della giornata a disposizione. ¢ TR cauEoDiA

Cena in hotel. L ot
Trattamento: pranzo e cena '

Fly out of Siem Reap

10 go home - © TayNinh
3° giorno, 21 Novembre: Hanoi o - il“[:umu
Prima colazione e mattinata a disposizione. kT o s
Nel pomeriggio visita della capitale vietnamita, et ol o

abitata sin dal Il secolo e rifondata nel XI

secolo dalla dinastia che liberd il paese dal

dominio cinese; il suo volto attuale risale al periodo coloniale francese.

Visita dei luoghi piu classici passando davanti all'imponente Mausoleo di Ho Chi Minh si entra nel
parco di quella che fu la Residenza del Governatore Generale d’Indocina e qui si trova la casa in
cui visse il Presidente; non distante sorge la deliziosa “Pagoda a pilastro unico” eretta nel 1049 e di
fronte ad essa la Pagoda Dien Huu. Il Van Mieu, il Tempio confuciano della Letteratura, fu la piu
antica Universita asiatica e risale al 1070.

Nel cuore della citta si trova il Lago della Spada Restituita con I'isolotto del Tempio della Montagna
di Giada. In serata spettacolo teatrale delle famose “marionette sull’acqua”. Nel teatro situato sulle
rive del Lago della Spada restituita si assistera ad uno spettacolo unico al mondo dove gli attori
sono delle marionette in legno che, accompagnate da suggestive musiche, recitano e danzano
sull’acqua facendo rivivere le antiche storie della tradizione, gustose scene di vita quotidiana e
vicende tratte dalle piu poetiche leggende popolari. Goditi un giro in ciclotaxi di un’ora. Cena e
pernottamento in hotel.




Trattamento: pensione completa

4° giorno, 22 Novembre: Hanoi - Halong Bay

Prima colazione. Partenza per la famosissima baia di Halong, formata da centinaia di isolotti
emergenti dal mare; un’antica leggenda narra la nascita di questa meraviglia, formatasi dai resti
della coda di un drago inabissatosi nel mare. Sosta lungo il tragitto al villaggio delle ceramiche.
Arrivo al porto, imbarco sul battello da crociera e sistemazione nelle cabine. Inizio dell’escursione
addentrandosi tra la miriade di isole, isolotti, faraglioni e scogliere entro le quali si aprono grotte
ove stalattiti e stalagmiti disegnano le piu straordinarie scenografie naturali.

Trattamento: pensione completa

5° giorno, 23 Novembre: Halong Bay — Hanoi — Hoi An

Prima colazione. La mattinata sara ancora dedicata alla scoperta delle piu nascoste meraviglie della
baia. Brunch a bordo e sbarco. Trasferimento all'aeroporto di Hanoi e partenza per Danang, sede
della piu grande base militare americana durante il famoso conflitto. Arrivo e sistemazione in hotel
a Hoi An. Cena in hotel.

Trattamento: prima colazione e cena.

6° giorno, 24 Novembre: Hoi An — My Son — Hoi An

Prima colazione. In mattinata partenza per la visita di My Son, I'antichissima “Citta Santa” del regno
del Champa che fu contemporaneo ed antagonista del grande Impero di Angkor, dichiarata “World
Heritage” dall’'Unesco. In un superbo anfiteatro roccioso ammantato di folta e selvaggia vegetazione
gli antichi sovrani Cham fecero costruire, tra il VI ed il XIV secolo, i loro santuari in mattone ed
arenaria in cui per secoli si celebrarono i riti in onore di Shiva e Vishnu. Seconda colazione. Nel
pomeriggio visita del massiccio roccioso del Ngu Hanh Son, le Cinque Montagne di Marmo o dei
“Cinque elementi naturali”. Ai suoi piedi, nel villaggio di Dong Hai, centinaia di famiglie si dedicano
ancora alla vecchia arte di lavorazione della pietra. Da una breve scalinata in pietra si salira fino a
mezza costa dove, addossata alla parete rocciosa, ai tempi del’lmperatore Minh Mang venne
costruita la Linh Ung Pagoda, uno dei piu venerati luoghi di culto della regione. Rientro e visita della
cittadina di Hoi An, incantevole cittadina un tempo fiorente porto commerciale e centro di scambi
culturali tra oriente e occidente. Percorrendone le suggestive vie su cui si affacciano decine e decine
di botteghe, negozi, boutique e gallerie d’arte si raggiungera il delizioso Ponte Giapponese per poi
visitare un tempio della ricca comunita cinese da cui si proseguira, entrando nell’antica casa di un
potente mercante dei secoli passati. Tour in barca per vedere le lanterne e al termina, cena street
food in citta.

Trattamento: pensione completa

7° giorno, 25 Novembre: Hoi An - Hue

Prima colazione. Partenza alla volta di Hue, 'antica capitale della dinastia Nguyen. Arrivo e seconda
colazione. Nel pomeriggio si continuera alla Cittadella Proibita, edificata dagli imperatori Nguyen, al
cui centro si leva la sontuosa Citta Imperiale con il Padiglione delle Cinque Fenici, il Palazzo della
Pace Suprema ed il tempio dinastico The Mieu: grandiosi edifici disposti in un armonico succedersi
secondo i principi sanciti dalla scienza geomantica cinese. La visita prosegue risalendo la valle del
Fiume dei Profumi per raggiungere i Mausolei Imperiali di Tu Duc. Visita quindi della Pagoda della
Dama Celeste, la Thien Mu, situata sulla sponda sinistra del Huong Giang, il Fiume dei Profumi. Se
il tempo lo permette, passeggiata tra i banchi del grande mercato di Dong Ba. Cena e pernottamento
in hotel.

Trattamento: pensione completa

8° giorno, 26 Novembre: Hue — Saigon — Cu Chi - Saigon

Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e partenza per Saigon. Arrivo e seconda colazione.
Escursione a Cu Chi, la famosa cittadella sotterranea dei Vietcong che riuscirono a costruire
un’incredibile rete di 250 3 km di cunicoli e gallerie collegati tra loro e che resistettero ai
bombardamenti delle truppe americane. Cena e pernottamento in hotel.

Trattamento: pensione completa

9° giorno, 27 Novembre: Saigon

Prima colazione. Nel pomeriggio, dopo una doverosa sosta nella piazza dove il periodo coloniale
rivive nell’edificio delle Poste disegnato da Gustave Eiffel e nella neogotica Cattedrale di Notre-
Dame, si visitera il Thien Hau, il piu prezioso e celebrato tempio della Comunita cantonese di Cho




Lon, dedicato alla Dama Celeste protettrice di mercanti e marinai, che ancora oggi &€ venerata in un
mistico ambiente immerso nei fumi dell’incenso. Proseguimento per la vivace zona commerciale
che va dalla via Dong Khoi, la “Rue Catinat” dei coloni francesi, alla piazza del grande mercato Ben
Thanh. Cena in hotel e pernottamento.

Trattamento: pensione completa.

10° giorno, 28 Novembre: Saigon — Ben Tre — Chau Doc

Prima colazione. Partenza verso il cuore delle localita piu suggestive del delta del fiume Mekong
nella provincia di Ben Tre. Arrivo all'imbarcadero di Phong Nam e proseguimento a bordo di piccole
imbarcazioni locali sul fiume Chet Say. Visita ad un laboratorio locale di trasformazione del cocco e
dove si producono le caramelle al cocco. Si prosegue penetrando nei rami del fiume che portano
fino al pittoresco villaggio dove sono previste passeggiate a piedi e in bicicletta alla scoperta del
borgo rurale, cui fanno corona le vaste piantagioni di frutti tropicali. Si ammireranno inoltre i tipici
villaggi ed i caratteristici paesaggi del delta con la popolazione che vive quasi abbracciata a queste
dense acque che da millenni sono portatrici di vita. Pranzo in un ristorante locale. Nel pomeriggio
ultime visite in barca e proseguimento per Chau Doc. Cena e pernottamento in hotel.

Trattamento: pensione completa

11° giorno, 29 Novembre: Chau Doc — Phnom Penh

Prima colazione. Partenza in battello veloce per Phnom Penh risalendo uno dei canali che collega
il Bassac al Mekong inferiore. Sosta sulla riva per passare il posto di frontiera tra Vietnam e
Cambogia. La navigazione prosegue attraverso lo stupendo paesaggio fluviale con colture e villaggi
che si affollano sulle rive e con la loro diversita rendono evidente il passaggio tra due Paesi, due
culture, due modi di vivere diversi. Arrivo a Phnom Penh dopo circa 5 ore di navigazione e pranzo
in ristorante locale. Nel pomeriggio visita del Museo Nazionale, prezioso scrigno che racchiude i
capolavori della scultura khmer dal V al Xlll secolo, e dell’area del Palazzo Reale con la Sala del
Trono, in cui ancora oggi il sovrano concede le sue udienze, e del contiguo complesso della Pagoda
d’Argento. Cena in hotel e pernottamento.

Trattamento: pensione completa

12° giorno, 30 Novembre: Phnom Penh - Siem Reap

Prima colazione. In mattinata partenza in bus per Siem Reap in direzione nord, sulla “Via Reale”
verso le regioni centrali della Cambogia. Arrivo e pranzo. Nel pomeriggio escursione in barca per
visitare un villaggio di pescatori sul Tonle Sap, dove si potranno osservare i metodi di pesca e la
vita quotidiana del popolo khmer che vive sulle sponde del lago. Una comunita nomade che si
sposta sulle acque del lago per seguire le stagioni della pesca. Qui hanno le loro abitazioni, le
scuole, la chiesa, i negozi e gli allevamenti di pesce, tutti costruiti su barconi e piattaforme
galleggianti che si alzano e si abbassano seguendo il regolare ritmo delle piene del lago.
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

Trattamento: pensione completa

13° giorno, 1 Dicembre: Siem Reap

Giornata dedicata alla visita dei templi di Angkor, la piu estesa area archeologica del mondo dove
gli archeologi classificarono 276 monumenti di primaria importanza. Il capolavoro indiscusso
dell'arte khmer & 4 Angkor Vat con 1.200 mq di raffinati bassorilievi con un'arte figurativa di eccelsa
raffinatezza. Le immagini che hanno creato il “mito” di Angkor si scoprono a Ta Prohm dove
giganteschi alberi sorgono fra l'intrico di torri santuario, enormi radici avvolgono le gallerie, arbusti
germogliano dai tetti di ogni costruzione ed il visitatore non riesce piu a distinguere I'opera del’'uomo
dalle creazioni della natura. Visita della cittadella fortificata di Angkor Thom con le sue imponenti
mura e le splendide porte monumentali ed al suo centro il Bayon con i suoi bassorilievi di enorme
realismo e forza espressiva che fanno corona a 54 torri-santuario. Intorno sorgono il Baphuon,
I'antico palazzo reale con il Phimeanakas, la Terrazza degli Elefanti e la Terrazza del Re Lebbroso.
Una delle piu antiche costruzioni sacre € Prasat Kravan del 921: cinque santuari dedicati al culto di
Vishnu, costruiti in mattone. Sempre il mattone venne utilizzato per edificare nel 952 il Mebon, il
tempio che sorgeva su un isolotto artificiale al centro del grande bacino del Baray orientale. Nove
anni piu tardi Rjendravarman fece erigere il Pre Rup, grandioso tempio montagna dai caldi colori
ocra. L'uso dell’arenaria trionfa nel possente Ta Keo mentre i temi della classicita trovano prima
espressione nel delizioso Thommanon. Dal perfetto rettangolo del bacino del “Bagno reale”, Srah




Srang, inizia il percorso tra i santuari del Xl secolo: il monastero di Banteay Kdei, la “Cittadella delle
Celle”; il mistico e silenzioso Ta Som; I'enigmatico e sorprendente Neak Pean ed il grandioso
santuario buddhista di Prah Khan, il tempio della “Sacra Spada”. Pranzo e cena in ristorante locale.
Trattamento: pensione completa

14° giorno, 2 Dicembre: Siem Reap - Italia

Prima colazione. Mattinata a disposizione. Trasferimento all'aeroporto e partenza con volo di linea
per Milano Malpensa.

Trattamento: prima colazione — pasti e pernottamento a bordo

15° giorno, 3 Dicembre: Italia
Arrivo a Milano — Fine servizi

L’itinerario puo subire variazioni dovute a ragioni tecniche operative pur mantenendo le visite previste nel tour

Hotel previsti o similari:

Hanoi: Babylon Grand Hotel & Spa - Baya di Halong: Hera Classic Cruise - Hoi An: Oriental
Boutique Hoi An Hotel - Hue: Rosaleen Boutique Hotel - Saigon: Avanti Boutique - Chau Doc: Yen
Chau Hotel - Phnom Penh: Baitong Hotel & Resort - Siem Reap: Royal Angkor Resort & Spa

Quota di partecipazione per persona in camera doppia €. 3.880
Assicurazione annullamento e medica obbligatoria € 195

Supplemento camera singola € 490

SERVIZI INCLUSI NELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE:
Voli in classe economica
12 pernottamenti con sistemazione in camera un letto con bagno o doccia nelle strutture indicate
Trattamento come da programma
Trasporto in minibus/bus (in base al numero dei partecipanti)
Accompagnatore agenzia
Guide locali parlanti italiano che variano a seconda della localita
Facchinaggi negli alberghi
Assistenza in loco di nostro personale specializzato o di quello del nostro Ufficio di Rappresentanza
Assicurazione Medico Bagaglio e annullamento obbligatoria che prevede:
> Annullamento/Modifica: rimborso delle penali in caso di annullamento/modifica del viaggio per
motivi certificabili (franchigia del 15%)
> Assicurazione Bagaglio e Acquisti di Prima Necessita: rimborso delle spese mediche 30.000 €

SERVIZI ESCLUSI DALLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE:
Facchinaggio - | pasti non espressamente indicati in programma - Le visite e le escursioni facoltative
Le bevande (salvo ove diversamente indicato), extra alberghieri - le mance - Assicurazioni facoltative
e integrative - Tutto quanto non espressamente indicato sul programma di viaggio

Passaporto e Visto

E necessario il passaporto valido 6 mesi, in regola con almeno una pagina libera per
ogni visto. Nessun visto in Vietham. I visti si ottengono all’aeroporto di arrivo. Per la
CAMBOGIA servono 2 fotografie.

Importante: Per i documenti necessari preghiamo consultare il sito www.viaggiaresicuri.it

Previsto bus da Lucca e Viareggio per aeroporto di Milano Malpensa a/r

Org. Tec. West Coast in collaborazione con Mediavalle Viaggi di Lucca



http://www.viaggiaresicuri.it/

